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Vertrauen ist die wichtigste Währung in der Politik. Um-
fassende Möglichkeiten der Teilhabe schaffen Vertrau-
en und sind ein wichtiger Faktor für gesellschaftliche 
Stabilität. Doch wie steht es aktuell um das Vertrauen 
der Bürgerinnen und Bürger in den Staat? Können wir 
noch alle erreichen? Wie erreichen wir z.B. die Uninfor-
mierten, die Teilnahmslosen und die Social Media-Kom-
mentierenden? Gefährden Staatsverweigerer unsere 
Demokratie? Wie gross ist das Problem wirklich? Am 
Politforum wollen wir uns einen Überblick verschaffen. 
Anhand von konkreten Beispielen lassen wir uns aufzei-
gen, wie Politikerinnen und Politiker durch ihr Handeln 
Vertrauen schaffen oder verspielen. Um zu begreifen, 
wie die heutige Medienarbeit funktioniert, schalten wir 
uns online in den Newsroom einer Tageszeitung.

Bei der Umsetzung von politischen Zielen zahlen sich 
gute Arbeit und solides Handwerk aus. Überzeugend 
begründete Vorlagen finden nach wie vor die Zustim-

mung der Stimmberechtigten. Wir lassen uns darüber 
informieren, wie Abstimmungsvorlagen erfolgreich 
gemacht werden können. Was braucht es, um die Bür-
gerinnen und Bürger zu überzeugen? Als konkrete Bei-
spiele für eine komplexer werdende Welt beschäftigen 
wir uns zudem mit dem Umgang der Politik mit dem 
Tourismus und seinen Auswüchsen («Overtourism») 
sowie mit dem öffentlichen Beschaffungsrecht.

Zum Abschluss erhöhen wir die Komplexität noch et-
was: Raumfahrtprojekte gelten als die komplexesten 
Projekte überhaupt. Der Astrophysiker und ehemali-
ge Forschungsdirektor der NASA Thomas Zurbuchen 
nimmt uns mit auf eine Entdeckungsreise in unbekann-
te Sphären.
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«’S ISCH KOMPLIZIERT!»
Steigende Komplexität und sinkendes Staatsvertrauen

Träger

Hauptpartner



 13:30 
Begrüssung
Raphael Lanz
Präsident Politforum Thun und Stadtpräsident Thun

Übergabe an Tagesmoderatorin Sonja Hasler

13:45
Vertrauen ist gut – oder ist Kontrolle für Demokratie 
vielleicht besser?
Prof. Dr. Marc Bühlmann
Direktor Année Politique Suisse, Universität Bern

14:00 
Wie die Schweiz um das prekäre Gut «Vertrauen» ringt 
Benjamin von Wyl 
Reporter/Editor, SWI swissinfo.ch

14:15 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

14:25  
Wie man in der Kommunikation Vertrauen schafft – 
die Dos & Dont’s 
 Mark Balsiger 
Polit-Analyst, Medientrainer, Buchautor 

14:45 Wie ticken heutige Medien?
Referent/in Vakant

15:10 Pause

16:00 

Wenn die Balance verloren geht: Fakten, Mythen und 
nachhaltige Lösungsansätze zum Umgang mit (zu viel) 
Tourismus in Gemeinden
Dr. Adrian Müller 
wissenschaftlicher Projektleiter Forschungsstelle Tourismus, Universität Bern 

16:15 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

16:25 
Herausforderung Overtourismus!
– Lisa Randazzo-Anneler
 Gemeindepräsidentin Matten 

– Vakant

16:40  
Was das Vertrauen ins Aussen mit unserem Innenleben 
zu tun hat
Esther Pauchard
Psychiaterin und Autorin

16:55 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

17:10 
Abschluss mit anschliessendem Netzwerk-Apéro  
im KKThun 
Raphael Lanz
Präsident Politforum Thun und Stadtpräsident Thun

ab 
18:30

Abendessen im Congress Hotel Seepark, Thun

8:30 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

8:40 
Begrüssung
Raphael Lanz
Präsident Politforum Thun und Stadtpräsident Thun

Übergabe an Tagesmoderatorin Sonja Hasler

8:55 
Wie kann die Politik die zunehmende Komplexität  
meistern, z.B. in Abstimmungsvorlagen?
Dr. Rahel Freiburghaus
Postdoctoral Researcher, Universität Bern

9:10 
Basics für erfolgreiche Abstimmungskampagnen 
auf Gemeindeebene
Urs Bieri, 
CO-Leiter, gfs.bern

9:25 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

9:35 
Zum Umgang mit juristischen Fallstricken und politi-
schen Forderungen im öffentlichen Beschaffungswesen
Martin Buchli
Rechtsanwalt, recht&goverance, Bern

9:50 Carte Blanche – der Aktualität geschuldet

10:05 Pause

11:00  
Staatsverweigerung in der Schweiz – ein Überblick
Julia Sulzmann
Stellvertretende Leiterin Relinfo

11:20  

Herausforderung Staatsverweigerer - Erfahrungsbericht 
aus der Praxis 
– Julia Sulzmann
 Stellvertretende Leiterin Relinfo 

– Luis Gomez und Alexander Ott
 CO- Präsidenten Verband Schweizerischer Einwohnerdienste

11:35 Satirisches Intermezzo
Bänz Friedli

11:45 
Schlusspunkt 
 Prof. Dr. Thomas Zurbuchen
Astrophysiker

12:10 
Abschluss 19. Politforum Thun
Raphael Lanz
Präsident Politforum Thun und Stadtpräsident Thun
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